
Kommunikation kennt keinen Kalender - 
Weihnachtslesung im Hochsommer 

 

Manchmal entstehen in der Logopädie Projekte, die weit über das Therapiezimmer 
hinausreichen. Über mehrere Monate hinweg hat unsere Patientin Elisabeth Lösing 
mithilfe ihrer Logopädin Charlotte Willebrandt ein Weihnachtsmärchen geschrieben, 
welches sie bereits vor Jahren begonnen hatte. Das Projekt war schon verschollen 
geglaubt, doch gemeinsam brachten die beiden „Die letzte Reise zur Erde“ zu Ende. Dabei 
ging es um viel mehr als das Schreiben einer Geschichte. Es ging darum, Gedanken in 
Worte zu fassen, Ideen einzubringen, Sprache kreativ zu nutzen und Selbstvertrauen 
wachsen zu lassen. Kurz gesagt: darum, Frau Lösing dabei zu unterstützen, sich 
mitzuteilen und am gesellschaftlichen Leben teilzuhaben. 

Am 10. Juli durfte das Märchen dann endlich Premiere feiern – bei einer 
Weihnachtslesung im Sebastian-Dani-Heim, in dem unsere Patientin lebt. Es wurden 
Teile der Geschichte vorgelesen, Weihnachtslieder gesungen und natürlich auch 
Plätzchen gegessen. Zugegeben: die Temperaturen fühlten sich eher nach Eis statt 
Zimtstern an – das tat der Stimmung aber keinen Abbruch. 

Für Frau Lösing war dieser Nachmittag etwas ganz Besonderes. Ihr eigenes Märchen vor 
einem voll besetzten Saal zu präsentieren, Applaus zu erleben und mit den 
Bewohnerinnen und alten Freundinnen ins Gespräch zu kommen, war ein bewegender 



Moment – und ein wunderbares Beispiel dafür, was Teilhabe wirklich bedeutet. Die ersten 
Anfragen, ob die Geschichte käuflich zu erwerben sei, sind bereits eingegangen. Die 
Auflage wird also erhöht ;-).  

Genau darum geht es in der Logopädie: Menschen dabei zu unterstützen, ihre Stimme zu 
finden, sich auszudrücken und aktiv am Leben teilzunehmen. Dass das manchmal mit 
Weihnachtsliedern im Hochsommer gelingt, zeigt einmal mehr: Kommunikation kennt 
keinen Kalender. 

Und falls sich jetzt jemand fragt, wann die nächste Weihnachtslesung von Frau Lösing 
stattfindet: wir halten uns alle Möglichkeiten offen. Ostern wäre doch ein geeigneter 

Termin, oder?      Sie sind in jedem Falle herzlich willkommen!  


